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La comida 

Nivel A1 
 
Hola. Vamos a ver qué tenemos en la cocina.  
 
Ven, ven. 
 
En la cocina hay fruta, verdura y carne. También hay pescado. 
 
Aquí tenemos fruta. Nuestras frutas preferidas son las manzanas y las naranjas. 
Aquí hay lechuga para la ensalada, aquí tenemos pescado. En el refrigerador 
también hay yogur, queso, huevos y leche. Aquí hay jamón, carne de ternera y 
de pollo. 
 
Vamos a ver qué más cosas tenemos en la cocina. 
 
En casa bebemos agua y jugo. Mis padres también beben vino y cerveza. 
También tomamos café y té. 
 
En casa comemos pan, cereales, arroz, pasta, legumbres y papas. También 
comemos un poco de chocolate. 
 
Aquí están el azúcar, la sal y el aceite de oliva. 
 
Todos los días comemos pan, fruta y verdura. También comemos mucho 
pescado. 
 
Fruta, verdura, carne, pescado, manzanas y naranjas, lechuga, yogur, queso, 
huevos, leche, jamón, carne de ternera, carne de pollo, agua, jugo, vino, 
cerveza, café, té, pan, cereales, arroz, pasta, legumbres, papas, chocolate, 
azúcar, sal, aceite de oliva. 
 
¿Quieres venir a comer con nosotros? 
 
 
 


